Utvonal: Sas-vélgy — Hetvehely — Abaliget — Orfii — Abaliget — Hetvehely — Sés-volgy
Tav: 33 km / Szintemelkedés: 250 m / Nehézségi fok: kozepes
Az Orfli és Abaliget kézti meredek hegyszakaszt két alkalommal is le kell ,,gy(irni”.

A tura céldllomasa Orfl, Baranya megye talan legismertebb és leglatogatottabb turisztikai
kdzpontja. Kora tavasztdl késé Gszig rendkiviil gazdag és szines programok varjak az ide
ldtogatdkat a Medvehagyma fesztivaltdl egész a Kemencés napokig. Az Aqua-park és a Kis-
t6 strand a nyari id&szak f6 vonzereje, de az egész évben nyitva tarté Malommuzeum,
Barlangdsz hdz, vagy épp a Vizf6 Tandsvény és Tornapdlya szintén méltd a latogatdk
figyelmére.

Erdemes megemliteni, hogy elkdtelezett természetvéddk marcius-aprilis honapban aktiv
részt vallalhatnak a vonuld barnavarangyok mentésében.

Orf(i kifejezetten ,SARKANYJARTA” vidék. Itt taldlhatd a Sarkany-forras, a legendas Sarkany
-kut és a fokozottan védett terlileten megbuvd Sarkany-szakadék, mely csak engedéllyel
latogathatd. Tobb dllomason, kihelyezett tablak segitségével eredhetiink mi magunk is a
sarkanyok titokzatos nyomaba...

A sarkanyok — kortdl, kultarkort6l és foldrajzi helytdl fuggetleniil — velliink élnek. A
mesékbdl, legendakbdl, mondakbdl ismert sarkanyok vilagszerte elterjedt mitoszként
vannak jelen. Mar az elsG kronikdk is beszamoltak a sarkanyok hatalmas termetérdl,
magikus erejérél, és nem csupan félelembdl, de tiszteletbdl is megemlitették, mint ,a
kezdet el6tti és a vég utani titkok" G6rzGjét, a négy Gsi elem megtestesitGjét, mert ,tizet
okad, barlangban lakik, testét halpikkelyek boritjak, és madarszarnnyal rendelkezik".

Ki ne ismerné Benedek Elek vardzslatosan szép gyljteményébdl a mesebeli hétfeji
sarkdnyokat? A népmesék sarkdnyai altalaban sotét erdében, barlangokban vagy a fold
alatt élnek. A mitosz szerint a Mecsek sotét erdeje és barlangjai is rejtenek sarkanyokat.



A Sarkany-kut legenddja igy szél: Az orflii Baldzs-hegy oldalaban egy szikla tovében van egy
hasadék. Ezt a kutat valami igen szeszélyes forras tapldlja, néha majdnem egészen elapad
a vize, maskor meg olyan bGségesen arad, hogy fiirddni lehetne benne. Valamikor réges-
régen, amikor ezen a vidéken még alig laktak emberek, egy undok sarkany rémitgette itt
hét hatar népét. Mindenki tudta, hogy ajanlatos elkeriilni azt a helyet, ahol a szérnyeteg
mutatkozni szokott. JAl ismerték morgolddd hangjat, mert az messzire elhallatszott abbdl a
barlangbdl, amelyikben lakott. Futott is a nép a foldekrdl a faluba, ha meghallotta a
sarkany morgasat, fogainak szornyl csattogdsat! Nagyon szerették volna, ha valaki
megszabaditja 6ket az 6rok veszedelemtél. Egyszer nagy sokara aztan vége szakadt a
sziintelen rettegésnek. Ugy esett a dolog, hogy a sarkany hidba vadaszott, lesett, mar
harmadik napja a hatarban. Elfaradt a sok cstszas-maszasban, éhes is volt szérnyen, az id6é
is borusra fordult, bebujt hat aludni a barlangjaba. Jészerével el sem szunnyadt még,
amikor olyan irtdzatos égi haboru tort ki, hogy nem csak nagy hatalmas fakat térdelt,
hanem a Mecsek sziklait is megmozgatta. A dihongé orkan pillanatok alatt odagorgetett
egy nagy kovet a sarkdny barlangja elé. A sarkany hallotta a diibérgést, gondolta, megnézi
a haza tajat. Hanem hidba er6lkédott, nem tudott kijonni barlangjabdl, mert az 6rids szikla
egészen eltorlaszolta a kijaratot. Feszegette a sziklakat, nekirugaszkodott szazszor is Ujra,
de hidba volt minden er6lkodése. A fold kérge jobbra, balra megrepedezett, a szakado esé,
a lezuduld viz befolyt a repedéseken, és Gjra meg Ujra magasra frocskolt, amikor a sarkany
a sziklat emelgette. Végiil is belefaradt a haszontalan erélkodésbe, ugy dontott, alszik
egyet, majd Ujra megprobalkozik a munkaval. A nép hamarosan megtudta, hogy a sarkany
bennszorult a barlangban.

Hanem, hogy ma is él, annak sokszor jelét adja, napokig, néha hetekig alszik, amikor aztan
folébred, megfiirdik a barlang mélyén egy nagy sziklamedencének kristalytiszta vizében.
llyenkor ugy kinyomja a vizet a medencébdl, hogy vastag sugarban buzog f6l a forras. Még
a flrd6z6 szoérnyeteg lubickolasa, szlircsogése is folhallatszik a mélybél. (Forras: Rejtett
kincsek nyomaban, Baranyai népmondagy(ijtemény)

A forrds megtaldlhaté kozel a midthoz, a SARGA KOR jelzésen. A jelenség foldtani
magyarazata a forras kozelében feldllitott ismeretterjeszté tablan olvashatd.

Fedezziik fel Orfli természeti értékeit a Sarkany-mitosz nyomaban jarva!

Ha elfaradtunk a nyomkdvetésben, megmartdzhatunk a mar emlitett két firdéhely vagy a
szabadstrand hdsité vizében, szomjunkat és éhilinket pedig szamos vendéglatd egység
hivatott csillapitani.

Tovabbi és bévebb informacié: www.orfu.hu




